LOODUSOPETUSE AINEKAVA
| kooliaste

1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Gpetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab iiles empaatiat timbritseva
suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, moistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) véartustab elurikkust ja sddstvat arengut ning tervislikku eluviisi.

2. Laiabivad teemad

Keskkond ja jiatkusuutlik areng — loodusdpetusel on siin kandev roll.

Tuginetakse Opilase kogemustele, igapdevaelu néhtustele ja looduse vahetule kogemisele.
Téhelepanu pooratakse eelkdige kodu- ja koolitimbruse keskkonnaprobleemidele.
Elukestev ope ja karjairi planeerimine — Gpilastele tutvustatakse erinevaid
loodusteadusega seotud tegevusalasid ja ameteid.

Viirtused ja kolblus — elu ja elukeskkonna séilitamiseks vajalike védrtushinnangute
opetamine. Kodu- ja koolitimbruse korrashoid.

Tervis ja ohutus — praktiliste todde kaudu ohutusnduetele vastava turvalise kditumise
Opetamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon — IKT rakendamine dppetundides.

Kultuuriline identiteet — tutvumine koduiimbruse esemelise kultuuri ja toitumistavadega;
rahvuslike elementide mérkamine ja kasutamine.

Teabekeskkond — info kogumiseks erinevate teabekanalitega tutvumine.

Loodusega seotud tegevuste kirjeldamine teabekeskkonnas.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — ettevotlikkust toetavad projektid annavad dpilasele
voimaluse oma voimeid proovile panna.

3. Uldpidevused

Loodusopetuse teemade dppimine arendab koiki iildpadevusi.

Opipadevust arendatakse loodusobjektide kirjeldamise ning uurimise kaudu. Opilased
omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada probleeme, planeerida ja
teha katset voi vaatlust ning teha kokkuvotteid.

Suhtluspidevust arendab keelekasutus, uut liiki tekstide moistmine ja kasutamine.
Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotte
suuline ja kirjalik esitlus.



Ettevotlikkuspiadevust arendab uurimuslike to6de tegemine, kus piistitatakse uusi
probleeme (hiipoteese), mis seejarel pohjendatakse voi timber liikatakse. Tutvutakse
loodusvaldkonna elukutsetega.

Viirtuspiadevust ja sotsiaalset padevust arendavad Opilaste iihine tegevus, riithmat6od ja
praktilised t66d. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja iimbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste vastu.

Sotsiaalne padevus kujuneb, kui iihiselt Opitakse jargima kaitumisreegleid,

teistega arvestama ja oma arvamust kaitsma.

Matemaatikapidevuse kujunemist toetatakse uurimusliku dppe kaudu, kus kasutatakse
modtmist ja vordlemist info kogumisel. Téahtis oskus on andmete esitamine tabelite,
graafikute ja diagrammidena.

Tehnoloogilist padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe kaudu.

4. Loiming teiste ainevaldkondadega

Eesti keel — lugemispalad, to6juhendid. Keelepadevust ja funktsionaalset lugemisoskust
kujundab teabeallikate abil td6tamine. Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab
esinemiskogemusi ja arendab viljendusoskust.

Kunsti — ja tooopetus — looduse kujutamine erinevatel aastaaegadel. Looduse objektide
(mudelite) valmistamine erinevatest materjalidest.

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuse vormistamine, esitluste tegemine,
looduse ilu védrtustamine dppekdikudel.

Kehaline kasvatus — liikumisméangud, erinevate meelte kasutamine méangudes, nditeks
tuule tugevuse tunnetamine. Praktiliste tegevuste kaudu kinnistub terviseteadlik
kéitumine, tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi vdértustamine.

Matemaatika — moStmine ja mootithikud, tabelite ja diagrammide lugemine ja
koostamine.

5. Opitulemused ja éppesisu

I kooliastme opitulemused:
Viirtused ja hoiakud

3. klassi dpilane

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse
sdastvalt;

3) mirkab looduse ilu ja erilisust ning véaartustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvééartusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi Opilane
1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;



2) sdnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nihtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihtsaid vahendeid kasutades praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusnoudeid,;
4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

5) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kones;
6)kasutab opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapaevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi dpilane

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriictuse;

2) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) méarkab muutusi looduses ning seostab neid aastaacgade vaheldumisega;

4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel;

5) toob néiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;

6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) kéitub loodushoidlikult ning jirgib koostegutsemise reegleid.

Loodusnihtused

3. klassi dpilane

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab
neid;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

3) teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi t6id, jargides ohutusndudeid;

4) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

5) selgitab kompassi t66 pohimotet, toetudes magnetiga tehtavale katsele;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel,

7) oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; teab, millest sdltub liikuva keha peatamise
aeq ja tee pikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi Opilane

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob
néiteid nende tihtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikumisvoime jéargi;

3) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

5) kirjeldab Opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab Gistaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, eristab sdddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab viltida
mirgiste seentega seotud ohtusid;

8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9) toob néiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid,;

10) tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule
ilevaatele.



Inimene

3. klassi dpilane

1) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades modtmistulemusi;

2) jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning véértustab tervislikke
eluviise;

3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;

4) toob nditeid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;
5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart

3. klassi Opilane

1) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte;
2) moistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma Gppida;

3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid, jarvesid ja linnu;

4) madrab kompassi abil pohja- ja 1dunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

Opitulemused ja dppesisu
I klass — 35 tundi

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE (15 tundi)

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid.

Pohimaisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses.

2. Elus- ja eluta looduse objektide rithmitamine.

3. Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

4. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

5. Looduslike ja tehismaterjalide/objektide rithmitamine.

Opitulemused:

Opilane

1) teab erinevaid omadusi;

2) oskab oma meelte abil omadusi méérata;

3) teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;

4) teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;

5) viib ldbi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

6) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja riihmitab
neid;

7) oskab kaituda Sppekéaigul loodussobralikult;

8) teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning materjalid;

9) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;



10) sdnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nahtuste ja objektide omadusi;

11) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete suhtes;

12) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

13 markab looduse ilu ja erilisust, vadrtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

14) tunneb rodomu looduses viibimisest;

15) viértustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub koigesse sellesse sdéstvalt;
16) véirtustab enda ja teiste t60d.

Loiming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vairtus-, sotsiaalset, eneseméiratlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapddevust.

Teemal on oluline roll ldbiva teema ,,Keskkond ja ithiskonna jatkusuutlik areng® elluviimisel.
Elu ja elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vdirtushinnangud aitavad ellu rakendada ka
labivat teemat ,,Vaartused ja kolblus®.

Eesti keel: lugemispalad; muusika: kuulamisega seotud méngud; kehaline kasvatus:
litkumisméangud, kasutades erinevaid meeli; toodpetus: kieline tegevus.

AASTAAJAD (20 tundi)

Oppesisu:

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja
seened erinevatel aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
PShimdisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik, loomastik, taimestik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebipdhiselt.

4. Tutvumine kooli timbrusega dppekéikudel.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et looduses aset leiduvad muutused soltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja
soojusest;

2) markab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi
muutusi (kones, kirjas, joonistades);

3) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus;

4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab vaatlusinfo/tabeli
pohjal ilma muutumisest;

5) teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sdnastab jareldused;

6) oskab ennast kaitsta paikesepodletuse eest;

7) teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus sdltub aastaaegadest;

8) toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel,

9) oskab kaituda dppekaigul loodussobralikult;

10) tunneb kodu- ja koolitimbrust, teab kodu- ja koolilimbruse tiiiipilisemaid taimi ja loomi;
11) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;



12) oskab vaadelda, nimetada, rithmitada ja kirjeldada kodukoha, kooliiimbruse elusa ja eluta
looduse objekte;

13) oskab kiituda veekogudel;

14) teab tuntumaid kodukoha/koolitimbruse vaatamisvaarsusi;

15) maoistab, et aastaajalised muutused mojutavad tema enda ja teiste elu;

16) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

17) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaértusi ja iseennast, jargib
koostegutsemise reegleid;

18) tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

19) hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Loiming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapddevust. Teemat saab 16imida kunstidpetusega, kujutades loodust erinevatel
aastaaegadel; eesti keelega: lugemispalad; kehalise kasvatusega: liikumisméangud tuule
tugevuse madramiseks ja tunnetamiseks; kielise tegevusega: tuulelipu, termomeetri ja
termomeetri imbrise valmistamine, ruumilise pilvederaamatu tegemine jms.

Teemal on oluline roll 1dbiva teema ,,Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng* elluviimisel.
Elu ja elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaartushinnangud aitavad ellu rakendada ka
labivat teemat ,,Véirtused ja kolblus®.

Il klass — 35 tundi
ORGANISMID JA ELUPAIGAD (15 tundi)

Oppesisu:

Maismaataimed ja -loomad, nende vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. VVeetaimede ja -loomade erinevus
maismaa organismidest.

PShimdisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba,
kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, elupaik, kasvukoht, metsloom,
koduloom, lemmikloom, soomused, uimed, I6pused, ujulestad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Loodusvaatlused: taimede vélisehitus, loomade vilisehitus.

2. Uhe taime vdi looma uurimine, iilevaate koostamine.

3. Uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest ja valgusest.

4. Loomaaia vdi loomapargi kiilastus voi lemmikloomapéeva korraldamine.

5. Oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opitulemused:

Opilane

1) teab opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud ohtusid ning
looduslikke ohte;

2) oskab rithmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

3) kasutab Sppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke moisteid suulises ja kirjalikus kones;
4) kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga ja kasvukohaga ning toob
néiteid nende tdhtsusest looduses;

5) oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

6) teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;



7) kirjeldab opitud maismaaloomade vélisehitust, toitumist ja kasvamist, seostab neid
elupaigaga;

8) kirjeldab taimede vilisehitust, mérkab ja kirjeldab taimede arengut;

9) eristab mets- ja koduloomi;

10) teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;

11) teab koduloomadega seotud ohtusid;

12) oskab maérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

13) teab pitud veetaimi ja -loomi;

14) teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on erinevad nduded
elukeskkonnale;

15) teab maismaa- ja veetaimede pShierinevusi,

16) vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

17) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

18) véirtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

19) suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jita koduloomi hoolitsuseta;

20) vadrtustab uurimuslikku tegevust.

Ldiming: Antud dppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemaératlus-, opi- ja
suhtluspadevust. Teemal on oluline roll ldbiva teema ,,Keskkond ja ithiskonna jatkusuutlik
areng” elluviimisel. Elu ja elukeskkonna séilitamiseks vajalikud vdirtushinnangud aitavad
ellu rakendada ka labivat teemat ,,Véartused ja kdlblus®.

INIMENE (9 tundi)

Oppesisu:

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Pohimoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn, alev, kiila).
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Enesevaatlus, mootmine.

2. Oma pdevameniili tervislikkuse hindamine.

3. Oppekdik: asula kui inimese elukeskkond.

Opitulemused:

Opilane

1) teab kehaosade nimetusi;

2) néitab ja nimetab kehaosi;

3) kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades modtmistulemusi;

4) teab, et toituda tuleb voimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et védr toitumine toob
kaasa tervisehdireid;

5) teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud,;

6) oskab jargida tervisliku toitumise pShimdtteid ning hiigieenindudeid;

7) oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

8) teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;

9) teab, kelle poole tervisemurega poérduda;

10) jargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

11) oskab néha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke tegevusi;
12) teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

13) toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;



15) tarbib vastutustundlikult, vdldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib keskkonda
hoidval;

16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) véiartustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

18) vairtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;

19) piitiab viltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

20) vaartustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

Loiming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemadratlus-, opi-, suhtlus-,
matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema on oluline ldbivate teemade ,,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik areng® ning ,, Tervis ja ohutus* késitlemisel. Soovitav on see I6imida
inimesedpetuse II klassi teemaga ,,Mina ja tervis.

MOOTMINE JA VORDLEMINE (5 tundi)

Oppesisu:

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mdotmine.

Pohimoisted: mootiihik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine, modtmine, katse.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste vordlemine ja mddtmine.

3. Temperatuuri modtmine erinevates keskkondades.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et moStmine on vordlemine modtithikuga;

2) viib 1abi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi t6id, jargides juhendeid ja ohutusnoudeid;
3) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

4) moistab mdotmise vajalikkust, saab aru, et mdotmine peab olema tdpne.

Loiming:
Teema on viéga tihtis matemaatikapiddevuse kujundamisel. Antud dppeteemaga kujundatakse
ka védrtus-, sotsiaalset, enesemdiiratlus-, Opi- ja suhtluspadevust.

ILM (6 tundi)

Oppesisu:

[Imastikundhtused. Ilmavaatlused.

PShimdisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. llma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.

3. [Imaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Opitulemused:

Opilane

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;

2) teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt;



3) tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Loiming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemadratlus-, opi-, suhtlus-,
matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema on oluline ldbivate teemade ,,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik areng® ning ,, Tervis ja ohutus* késitlemisel. Loiming t660petusega,
eesti keelega, muusikaga, kehalise kasvatusega.

111 klass — 35 tundi
ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (16 tundi)

Oppesisu:

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Liik, kooslus,
toiduahel.

PSohimoisted: distaim, vili, seeme, okaspuu, kébi, sdnajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootud, ussid, putukad, amblikud,
seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus, parm, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismirithmast.

2. Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine.

3. Seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine.

4. Oppekiik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

5. Liikide vordlus.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et taimed on elusad organismid;

2) teab, et taimed vajavad paikesevalgust ning toodavad seente ja loomade poolt kasutatavaid
toitaineid ja hapnikku;

3) nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;

4) eristab Gistaime, okaspuud, sOnajalg- ja sammaltaime;

5) teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, &mblikud, ussid, kalad, konnad, maod, linnud ja
imetajad,;

6) teab, et lihte riithma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;

7) teab, et réstik, puuk ja herilane on ohtlikud,

8) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

9) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

10) oskab seostada loomade ehituslikke ja kditumuslikke eriparasid nende elukeskkonnaga;
11) tunneb é&ra opitud loomi piltide jargi ja looduses;

12) vildib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

13) teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes organismides;

14) teab, et mdningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning pagaritodstuses;
15) eristab s66davaid ja miirgiseid kiibarseeni;

16) oskab viltida miirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud ohtusid;

17) eristab seeni taimedest ja loomadest;

18) tunneb Opitud seeni piltide jargi ja looduses;



19) teab, et igal liigil on nimi;

20) teab, et tihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

21) teab, et looduses on koik omavahel seotud, et toiduvdrgustike abil saab iseloomustada
organismidevahelisi suhteid,;

22) koostab dpitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

23) tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

24) mdistab, et (liiki)de mitmekesisus on iiks loodusrikkusi;

25) mdistab, et iga organism on looduses téhtis;

26) saab aru, et kdik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid peab
kaitsma;

27) mdistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi organisme.

Loiming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapddevust. Teema on oluline l4bivate teemade ,,Keskkond ja {ihiskonna
jatkusuutlik areng® ning ,,Tervis ja ohutus* késitlemisel.

LIIKUMINE (4 tundi)

Oppesisu:

Liikumise tunnused. Joud liikumise pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Pohimoisted: litkumine, kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Oma keha jou tunnetamine litkkumise alustamiseks ja peatamiseks.

2. Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Opitulemused:

Opilane

1) teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;

2) eristab liikumist ja paigalseisu;

3) teab, et keha ei saa hetkeliselt liikuma panna ega peatada;

4) teab, et pidurdamisel 14bib keha teatud teepikkuse;

5) teab, millest soltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus, teekatte libedus);
6) oskab ette ndha liilkumisega seotud ohuolukordi,

7) oskab tdnavat (teed) ohutult iiletada;

8) oskab hinnata sodidukite liikumissuunda, -Kiirust ja kaugust;

9) oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja sobiva kiiruse;
10) oskab kasutada turvavahendeid;

11) suhtub positiivselt litkumisse kui kehalisse tegevusse.

Loiming:
Antud Oppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemaératlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapddevust. Loimida kehalise kasvatusega.

ELEKTER JA MAGNETISM (5 tundi)

Oppesisu:
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Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sdéstmine. Ohutusnduded.
Magnetnéhtused. Kompass.

Pohimoisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, magnetpoolus,
16unapoolus, pohjapoolus, kompass, ilmakaared.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Lihtsa vooluringi koostamine (liiliti vajalikkuse kindlakstegemine, vordlemine,
omakoostatud vooluringi vordlemine klassis kasutatava vooluringiga, jireldamine).

2. Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine (Opilane teeb katseliselt kindlaks, kas aine juhib
elektrit voi mitte). Koduse elektritarbimisega tutvumine, elektri sddstmise voimalustega
tutvumine.

3. Piisimagnetitega tutvumine. Vilitoo dues: pohja- ja ldunasuuna kindlakstegemine kompassi
abil.

Opitulemused:

Opilane

1) teab liiliti osa vooluringis;

2) teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;

3) teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter vdib olla ka ohtlik;

4) oskab pistikut pistikupeast digesti vélja tommata;

5) eristab tootavat ja mittetootavat vooluringi;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel,

7) kasutab elektrit sdastlikult; oskab kisitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

8) saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

9) saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja sellega ei tohi
mangida.

Loiming:
Antud dppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, eneseméératlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapddevust.

PLAAN JA KAART (10 tundi)

Oppesisu:

Koolitimbruse plaan. Eesti kaart. [Imakaared ning nende méiramine kaardil ja looduses.
Tuntumad korgustikud, madalikud saared, poolsaared, lahed, jarved, joed ja asulad Eesti
kaardil.

Pohimdisted: plaan, pealtvaade, legend, leppemaérk, leppevirv, kaart, kaardi legend, pohi- ja
vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Pildi jérgi plaani koostamine.

2. Plaani jargi liikumine kooli imbruses, mddtkavata plaani tdiendamine.

3. Eesti kaardi tundmadppimine Eesti kaardi pohiste lauamédngude voi pusle abil.

4. Ilmakaarte médramine kaardil, dues kompassiga voi pdikese jargi.

5. Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

Opitulemused:
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Opilane

1) teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et varvused ja méargid kaardil on leppemaérgid;
2) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

3) kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil vérvide jargi 4ra maismaa ja
veekogud;

4) moistab, et kaardi abil on vdimalik tegelikkust tundma Sppida;

5) teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

6) teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;

7) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;

8) méadrab kompassi abil pohja- ja 1dunasuunda;

9) néitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, madalikke, saari, poolsaari,
lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

10) seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Louna-Eestis)

11) saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende madramisoskus on elus vajalik;

12) moistab, et kaardi jargi on voimalik maastikul orienteeruda;

13) moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine ponev;

14) saab aru kaardi legendi ja leppemaérkide tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi voi
plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem tundma dppida.

Loiming:
Antud Oppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, enesemaédratlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapddevust.

6. Hindamine

Hindamise eesmérk on toetada eelkdige Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Motiveerijaks ei
tohi kujuneda hinne. Mirksa olulisem on néidata, kuidas dpitu praegu ja tulevikus Opilase
enda eluga seotud on — kuidas dpitut kasutada saab.

Opitulemusi hinnatakse selle vanuseastme hindamispdhimdtete jérgi. Hinnangute andmisel ja
numbrilisel hindamisel voetakse aluseks ainekavaga maaratletud dpitulemused ning nende
sonastamiseks kasutatavad tegevused.

Kujundavalt hinnatakse 6ppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige Gpilase arengu
vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside antakse digeaegselt ja tdpselt ning
kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajdamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks
tegevusteks, mis toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on tihtis koht dpilase
enesehinnangul.

Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse dpilase dpitulemusi tema dppe aluseks olevas kooli
ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega.

Uurimuslike t66de puhul ei hinnata ainult 16pptulemust, vaid ka protsessi. Arvestatakse
uurimiskiisimuse sonastamise/esitamise oskust, uurimistodde tegemise korrektsust, modtmise
tapsust, juhendi ja ohutusnduete jargimist, kogutud andmete to6tlemise (kirjeldamine,
vordlemine jne) ning tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust ning tulemuste iildistamist
oma teadmiste taustal.

I kooliastmes hinnatakse loodusopetuses teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele opitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete
toomine, iseloomustamine, sonastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi oskusi
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(katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, mddtmine, eristamine, riihmitamine,
seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine,
esitlemine).

Hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, kirjalike ja praktiliste toode alusel,
arvestades Opilaste individuaalseid iseédrasusi.

Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tihtsuse moistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine
ning kditumine laboratooriumis ja looduses) antakse hinnanguid.
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